
  

 

Rak piersi, rak szyjki macicy i rak jelita 

grubego to patologie, w przypadku których 

istnieją środki zapobiegawcze i wczesna 

diagnostyka. Owymi zachodami w zakresie 

ochrony zdrowia są programy badań 

przesiewowych. 

Jeśli nie otrzymali Państwo jeszcze 

zaproszenia lub nie dokonali rejestracji,  

mogą Państwo umówić się na wizytę: 

 telefonując pod numer bezpłatnej 

infolinii: 800 536 693 

 wysyłając email na: 

uocpomas@aslroma1.it 

 rejetsrując się na stronie  

https://prenotascreening.regione.lazi

o.it  przez portal Prenota Smart 

 

Badanie jest BEZPŁATNE i nie wymaga 

skierowania od lekarza rodzinnego. 

Niezbędne jest pozostawienie swoich danych 

kontaktowych w celu kontaktu w razie 

potrzeby (adres e-mail, numer telefonu). 

 

 
     

 

 

Bierz udział w 

programach badań 

przesiewowych, 

możesz uratować 

swoje życie 

 

 
 

Bierz udział w  

BADANIACH 

PRZESIEWOWYCH  

To jest twoje prawo 

 

 



 

 

BEZPŁATNA MAMMOGRAFIA 

Rak piersi jest najczęściej występującym 
nowotworem złośliwym u kobiet.  

BADANIE 

Program przewiduje pierwsze badanie 
radiologiczne gruczołu sutkowego 
(mammografię), po której, tylko w razie potrzeby, 
zostanie przeprowadzona dodatkowa diagnostyka. 
Negatywny wynik testu zostanie wysłany pocztą. 
Jeśli nie otrzymali Państwo wyniku, prosimy o 
kontakt z Biurem Koordynacji Badań 
Przesiewowych pod bezpłatnym numerem 
telefonu lub drogą mailową. 

 

 

KTO MOŻE SKORZYSTAĆ Z USŁUGI? 

Badanie mammograficzne jest przewidziane dla 
kobiet w wieku od 50 do 74 lat. 

KIEDY? 

Program przewiduje wykonanie mammografii w 
odstępie dwóch lat. 

 

BEZPŁATNA PROFILAKTYCZNA 
KOLONOSKOPIA 

Rak jelita grubego (okrężnicy) jest jednym z 
najczęściej występujących nowotworów 
złośliwych, tak w przypadku kobiet, jak i 
mężczyzn. Jedną z pierwszych oznak raka 
jelita grubego jest pojawienie się krwi w kale, 
która nie jest widoczna “gołym okiem”.  

BADANIE 

Test polega na pobraniu niewielkiej próbki 
kału za pomocą szpatułki znajdującej się w 
zestawie. Przed przeprowadzeniem badania 
nie jest konieczne przestrzeganie określonej 
diety. Pozytywny wynik testu nie wskazuje na 
obecność guza, ale na konieczność 
przeprowadzenia badań diagnostycznych. 
Negatywny wynik testu zostanie wysłany 
pocztą. Jeśli nie otrzymali Państwo wyniku, 
prosimy o kontakt z Biurem Koordynacji 
Badań Przesiewowych pod bezpłatnym 
numerem telefonu lub drogą mailową. 

KTO MOŻE SKORZYSTAĆ Z USŁUGI? 

Program jest adresowany mężczyznom i 
kobietom w wieku od 50 do 74 lat 

KIEDY? 

Program przewiduje wykonanie kolonskopii 
w odstępie dwóch lat. 

 

 

BEZPŁATNE BADANIE CYTOLOGICZNE 

Rak szyjki macicy staje się niebezpieczny, jeśli 
nie zostanie wcześnie wykryty i wyleczony. 

BADANIE 

Wymaz cytologiczny (Pap test) i test HPV 
polegają na usunięciu niektórych komórek z 
szyjki macicy, dla podalszej analizy. Badanie 
nie jest bolesne i nie naraża na żadne 
niebezpieczeństwo. W razie potrzeby, zostanie 
przeprowadzona dodatkowa diagnostyka. 
Negatywny wynik testu zostanie wysłany 
pocztą. Jeśli nie otrzymali Państwo wyniku, 
prosimy o kontakt z Biurem Koordynacji 
Badań Przesiewowych pod bezpłatnym 
numerem telefonu lub drogą mailową. 

 

KTO MOŻE SKORZYSTAĆ Z USŁUGI? 

Usługa jest świadczona wszystkim kobietom w 
wieku od 25 do 64 lat. 

KIEDY? 

Wykonanie wymazu cytologicznego zaleca się 
kobietom w wieku od 25 do 29 lat co 3 lata. 
Wykonanie testu HPV zaleca się kobietom w 
wieku od 30 do 64 lat w odstępie pięciu lat. 

 




