
 

 

 

مركز الإستشارات و خدمات مسار الولادة 

 

 

عيادة

 

الإستشارات

 

.عبارة عن منشأة صحية مخصصة لمساعدة ودعم الأمومة والأبوة

 

تعمل في عيادة

 

الإستشارات

  

يةالأسر

 

مجموعة

 

من

 

المتخصصين

 

في 

  

مجال

 

الرعاية

 

الصحية

 

والاجتماعية

 

والتعليمية. عادة ما يكون هناك: القابلات، أطباء  

قراتأمراض النساء، المساعدين الصحيين، أطباء الأطفال. يوجد في بعض الم

   

و

 

اجتماعيون

 

أخصائيون

 

أطباء علمأيضًا

 

.نفسال 

 

 

مسار الولادة

 

 

يطلق عليه

 

اسم 

 

!"ولادة"مسار ال 

   

الم

 

الرعاية

 

خدمات

 

كافة

 

مجموعة

  

الحمل،

 

أثناء

 

ثم

 

الحمل،

 

قبل

 

ما

 

مرحلة

 

من

 

بدءاً

 

والطفل،

 

المرأة

 

صحة

 

لتعزيز

 

عدة

.المخاض/الولادة، وفي فترة النفاس وأثناء 

 

يومنا هذاحتى 

  

المستوى

 

يحفزه

 

الذي

 

"السلامة"،

 

طلب

 

ظاهرياً:

 

ومتعارضين

 

مختلفين

 

لاحتياجاتين

 

الولادة

 

عملية

 

أثناء

 

المساعدة

 

تستجيب

 

أن

 

يجب

 

،

أمرالتكنولوجي العالي الذي تحقق في مراقبة الصحة، وطلب "الأنسنة"، المرتبط بالوعي بأن ولادة الطفل هو

 

عمليتجاوز ال 

  

الطبي البسيط، وأن هناك  

.العديد من الاحتياجات الأخرى، العاطفية والعلائقية، التي يجب الاستجابة لها وحمايتها

 

إحدى الطرق التي تسمح بالجمع بين الطلبين هي 

 

الإستشاراتلعيادة استمرارية المساعدة، التي يمكن 

  

يةالأسر

 

المركزية للقابلة،  تقديمها بفضل الشخصية 

-الحاضرة طوال العملية برمتها  

 

.من المراحل الأولى من الحمل إلى فترة النفاس بأكملها

 

 

 
 

الإستشاراتمن الممكن في عيادة 

  

تخصيص المساعدةية الأسر

 

المتنوعة حسب الاحتياجات السريرية والخيارات الثقافية،

 

 

الخاصة

 

وقيمهم

 

احتياجاتهم

 

على

 

بناءً

 

مستنيرة

 

خيارات

 

اتخاذ

 

من

 

وتمكينهم

 

والزوجين،

 

المرأة

 

ووعي

 

مهارات

 

تعزيز

 

إلى

 

تهدف

 

.والتي

 




