
https://www.youtube.com/watch?v=ztiWWJvS6JQ&t=19s  

 

接种疫苗对慢性病患者的重要性  

 

对于患有慢性疾病的人来说，接种疫苗非常重要。 

 

患有慢性疾病的人可能更容易受到感染。然后，流感、肺炎和其他传染性疾病

可能会进一步加重您的健康状况，并有住院或病情复发的风险。 

 

出于这些原因，对于患有以下疾病的人，建议免费接种疫苗：糖尿病、 

心血管疾病、慢性支气管炎、哮喘或其他呼吸系统疾病、肿瘤、或可能导致免

疫抑制、肾衰竭的情况，或接受过移植的人。 

 

在所有这些情况下，疫苗都可以降低并发症的风险，并且在发生感染时，有助

于预防传染病并限制其传播。因此，接种疫苗是保护自己和他人的一种行为。 

 

询问医生哪种疫苗最适合您。 

 

或者联系您所在城市的地方卫生部门的疫苗接种中心。您可以在 

guidaservizi.fascicolo-sanitario.it 上找到最近的一个，输入并点击“Vaccinazioni 

per adulti”。 

点击左侧的诊所，您将看到开放日期和时间、电话号码和预约方式。 

https://www.youtube.com/watch?v=ztiWWJvS6JQ&t=19s


 


