
VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=mx9UYpIRfho  

IMPORTANZA DELLE VACCINAZIONI PER LE PERSONE CON PATOLOGIE 

CRONICHE 

Per chi ha una malattia cronica, le vaccinazioni sono molto 

importanti. 

Chi ha una malattia cronica può essere più facilmente colpito da 

infezioni. 

E allora un’influenza, una polmonite e altre malattie infettive o 

contagiose potrebbero aggravare ancora di più la salute, con il 

rischio di essere ricoverati in ospedale o di avere riacutizzazioni 

della propria malattia. 

Per questi motivi, le vaccinazioni sono indicate, raccomandate e 

gratuite per persone che hanno:  

diabete, 

patologie cardiovascolari, 

bronchite cronica, asma o altre malattie respiratorie, 

un tumore, oppure 

situazioni che possono comportare immunodepressione, 

insufficienza renale, 

o che hanno subito un trapianto. 

In tutti questi casi i vaccini riducono il rischio di complicazioni e, in 

caso di infezione, aiutano a proteggersi dalle malattie infettive e a 

limitarne la diffusione.  

Vaccinarsi è quindi un gesto di protezione per sé e per gli altri. 

Chiedi al tuo medico quali vaccinazioni sono più indicate e adatte a 

te. 

Oppure contatta il Centro vaccinale dell’Ausl della tua città. 

Puoi trovare quello più vicino su guidaservizi.fascicolo-sanitario.it, 

scrivendo e cliccando 'Vaccinazioni per adulti'. 

Clicca sull’ambulatorio a sinistra, e vedrai giorni e orari di apertura, 

numero di telefono e modalità di prenotazione. 

https://www.youtube.com/watch?v=mx9UYpIRfho

