
 

 الجرب

 ماھو الجرب ؟

 كیف تتم الأصابة بالجرب؟

ن بالجرب- . بالاتصال المباشر مع أشخاص مصابی   

إذا شاركت ملابس أو أغطیة (بطانیات، وسائد، ألحفة، دمى "لعب أطفال") مع أشخاص-  

ن بالجرب .              مصابی   

. الجرب ھو مرض جلدي معدي یسبب الحكة-  

."ینتقل عن طریق طفیلیات تسمى "القارمة الجربیة-  

ي الجلد وتضع بیضھا-
ن
ئ ھذه الطفیلیات الدقیقة ف . تختب   

. **یتوجب علاج الجرب فور الإصابة به  



! 

 إذا كان لدیك جرب، ماذا تفعل؟

 كیف یتم العلاج؟
. باستخدام كریمات جلدیة أو أدویة فمویة-  

درجة ۰٦بغسل الملابس والفراش والمناشف والدمى "لعب الأطفال الأسفنجیة" عند -  

ي كیس بلاستیكي مغلق لمدة أسبوع
ن
.                    مئویة. أو حفظھا ف  

ا باستخدام المكنسة الكھربائیة-
ً
. بتنظیف الأثاث والبسط والبطانیات جید  

. بتكرار جمیع الخطوات الثلاثة بعد أسبوع من التطبیق الأول  

ي الأسابیع الثمانیة السابقة
ن
 یجب أن تخب  جمیع الأشخاص الذین كانوا على اتصال معك ف

وتوكول ا فسیتوجب علاجھم بنفس الب 
ً
 لتشخیصھم ومعرفة اذا كانوا أصیبوا ھم أیض

. لمنع أصابة أشخاص اخرین   

ا؟
ً
ي یجب أن تعالج أیض

 من الأشخاص الب 
: أفراد عائلتك وجمیع الأشخاص الذی ن-  

. دقیقة ٥۱كانوا على اتصال مباشر بالمصاب لمدة تزید عن -  

. شاركوا ملابس أو أغطیة أو مناشف أو دمى، إلخ -  

. كانوا على اتصال جنسي -  

. شاركوا السریر بالنوم جنبا إلى جنب-   

ا
ً
! ھام جد * 

 المرض ستبق  حیة وقد
ن
ة، وإلا فإن الطفیلیات المسببة ف ي نفس الفب 

ن
 یجب علاج الجمیع ف

. تظھر حالات أخرى من الجرب وتتوغل العدوى  




