
 

؟   سکابیا کیا ہے

  اکباکس

 ۔ضکببیب جلذ کی ایک متعذی بیمبری ہے جص کی وجہ ضے خبرظ ہوتی ہے۔

۔یہ چھوٹے کیڑوں کے رریعے پھیلتب ہے جطے ضکببیب کے ررات کہتے ہیں۔         
۔ کیڑے جلذ میں گھص کر انڈے دیتے ہیں۔   

۔ضکببیب کب علاج ضروری ہے۔    

 آپسکوس اکباکسہوس اتیسہےساگر:س
 ۔ہ  کب ضکببیب واےے ےوگوں ضے براو راضا رابکہ ہے

 ۔اگر ہ  ضکببیب واےے ےوگوں کے ضبتھ کپڑے یب بطتر )کمبل، تکیے، چبدریں(شیئر کرتے ہیں 



! 

 اسسککسعلاجسکاسےسہونکسچکہاے؟س
 جلذ کی کریموں یب ادویبت کے ضبتھ ۔

ڈگری پبنی میں دھو کر۔ 06کپڑے، بطتر کی چبدریں، توےیے   

۔  متببدل طور پر،  اضے ایک مہر بنذ پبےطےک بیف میں  ہگتے کے ےیے بنذ کر کے رکھیں
   

 صوفوں، قبےینوں اور کمبلوں کو ویکیوم کلینر ضے اچھی طرح صبف کریں۔

 کاکسآپسکوس اکباکسہے؟س

ہگتوں پہلے رابکے میں تھے۔   8اگر ہ  کو ضکببیب ہے، تو ہ  کو ہر اش شخص کو بتبنب چبہیے جص ضے ہ  اپنی تشخیص ضے    

کب بھی علاج ضروری ہے۔    ان      

 اورسکسسکوسعلاجسکیسضرورتسہے؟س

 ہ  کے خبنذان کے افراد اور کوئی بھی ےوگ جو ہ  کے پبش موجود ہیں۔ 

منٹ ضے زیبدو کے ےیے براو راضا رابکہ میں تھب۔ 51جو   

جص کے ضبتھ کپڑے، بطتر، توےیے، وغیرو شیر کرتے ھیں۔   

جص کے ضبتھ جنطی تعلق تھب۔   

جص کے ضبتھ بطتر کب اشتراک کیب۔    

 اہمس!
 ضب کب ایک ہی وقا میں علاج کیب جبنب چبہیے، ورنہ کیڑے زنذو رہیں گے اور خبرظ کے مسیذ کیطس بھی ہو ضکتے ہیں  




